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8. konferencia
Slovenskej spolo¢nosti
paliativnej mediciny

Odborny garant:

MUDr. Andrea Skripekovad, PhD.
MUDr. Kristina Krizanova

Podujatie je urcené vsetkym zadujemcom

o problematiku paliativnej starostlivosti -
zdravotnikom (lekdarom a zdravotnym sestram),
pomahajucim profesidm, aj Studentom.
Podujatie je zaradené do kontinualneho
medicinskeho vzdelavania a ma pridelené kredity
CME (SLK, SKSaPA).

Uéastnicky poplatok:

Lekar €len SSPM .....cocoiveviiiiiiiieeiieeeien, 35 eur
Lekar neclen SSPM .......cooveiviieeciiieeenen. 40 eur
Sestra ¢len SKSaPA .......ccccoevviieiiiieciieen, 15 eur
Sestra neclen SKSaPA .........ccccceeevieeeninenn. 30 eur
Ostatni UCAStNICH ..vveeeveeeeiieeciieeeiieeeiiees 25 eur

Studenti — zdarma
Prvy autor prednasky neplati ucastnicky poplatok.

Iné poplatky
Obed 8. 11.2024 ......uveeeeeeeeeeeeeeen, 25 eur

Sposob platby

e po online registracii Uhrada zélohovej fakttry

e online registracia nutna vopred

e (castnicky poplatok a obed je potrebné mat
objednany a uhradeny pred konferenciou

e registracia mozna najneskoér do 1. 11. 2024

e Ucastnicky poplatok je nevratny

Organizacné a technické
zabezpecenie podujatia:
EVENTIX team s.r.o.

Email: kongres@eventix.sk
Tel.: 0905 993 675

Podujatie je zaradené do kontinualneho
medicinskeho vzdeldvania a ma pridelenych
7 kreditov CME a SKSaPA. Potvrdenia

0 Ucasti sa vydavaju na zadver podujatia.

Registracné poplatky a obed je potrebné
mat objednané a uhradené do 1. 11. 2024
na zdklade online registrdcie cez stranku
www.eventix.sk.

Registracia na mieste a zakupenie

obeda v den konferencie je mozné len

v obmedzenom pocte — platba na mieste
bude mozn4 iba cez QR kdd (treba mat
nainstalovanu v mobilnom teleféne aplikaciu
svojej banky). Platba v hotovosti nie je
mozZna.

Parkovanie na hotelovom parkovisku resp.
na parkovisku pri aquaparku je spoplatnené
v sume 1 €/1 h. Pri parkovani v ¢asovom
horizonte 5 hodin a dlhsie plati jednotné
parkovné 5 €.




7:30-8:30
8:30 - 8:45

8:45 - 10:15

Registrdcia
Otvorenie konferencie

Blok I. Aktualne témy paliativnej mediciny

Moderdtor: MUDr. Patrik Jakubek

8:45 -9:05

9:05-9:35

9:35-9:45
9:45 - 10:05

10:05-10:15
10:15-10:25

Paliativna problematika v intenzivnej medicine
(v éom si vieme poméct?)
doc. MUDr. Jozef Firment, PhD., MUDr. Vladimir Huddak, PhD.

Advokacie a koncepcni organizace péce v paliativni mediciné
MUDr. Ladislav Kabelka, PhD. (CZ)

Diskusia

V€asnad integracia paliativnej starostlivosti do onkolégie
MUDr. Miroslav Ziaran (CZ)

Diskusia

Prestavka

10:25 - 11:55
Blok II. Paliativna starostlivost v nemocniciach

Moderdtor: MUDr. Barbora Slabd

10:25-10:45

10:45-11:05

11:05-11:25

11:25-11:45

11:45-11:55
12:00 - 13:00

30 rokov paliativneho oddelenia v NOU Bratislava
MUDr. Andrea Skripekova, PhD.

Nemocniéni konzilidrni tymy paliativni péée v CR — jaké je

jejich role v systému péce o pacienty v zavéru Zivota?

MUDr. Ondrej Slama, PhD. (CZ)

10 rokov programu domacej parenteralnej vyzivy pre
paliativnych onkologickych pacientov v NOU Bratislava
MUDr. Lucia Dzurillova

Ako sa ma zdravotnik postarat o seba a udrzat si
fudsky pristup k pacientovi
PhDr. Andrea Krizanova, PhD.

Diskusia

Obed



13:00 — 14:00
Blok III. LoZzkové a mobilné hospice

Moderdtor: MUDr. Mdria Dohrianskad

13:00-13:20 Cesky model mobilni specializované paliativni péce
— soucasny stav, limity a vyhlidky
MUDr. Regina Slamova, MHA (CZ)

13:20-13:35 Doma az do posledného dychu (kazuistika z Mobilného
hospicu sv. Lujza v Banskej Bystrici)
PhDr. Renata Vanikovd, MUDr. Zuzana Otrubova

13:35-13:50 ALS v paliativnej starostlivosti (kazuistika z 16Zkového
hospicu VSOUGL Kosice)
MUDr. Miriam Jarcuskova, PhD.

13:50 - 14:00 Diskusia

14:00 — 14:10 Prestdavka

14:10 - 15:40
Blok IV. Sestry v paliativnej starostlivosti

Moderdtor: Mgr. Lucia Hluchdrovd, MPH

14:10 - 14:30 Sestra v domaci paliativni péci
Mgr. Markéta Fuchsova (CZ)

14:30 - 14:50 Hodnoceni symtomt a zjistovani potieb pacientl v
paliativni péci pro sestry
MUDr. Regina Slamovda, MHA (CZ)

14:50 - 15:10 Co ano a €o nie pri starostlivosti o perkutannu
endoskopicku gastrostomiu
Mgr. Emilia Oleksakova, PhD.

15:10-15:30 PICC a midline katétre - komplikacie pri pouZivani
katétrov a ich rieSenie
MUDr. Yaroslav Shlyakhta

15:30-15:40 Diskusia

15:40-15:50 Prestavka



15:50 - 17:00
Blok V. Deti a paliativna starostlivost

Moderdtor: MUDr. Mdria Jasenkovd

15:50-16:10

16:10-16:30

16:30 - 16:50

16:50-17:00

17:00
17:15-18:00

Detské domace hospice na Slovensku
MUDr. Daniela DZzubinska, MUDr. Maria Jasenkova,
MUDr. Anna Svitkova

Da sa bolest deti lieit bezbolestne?
MUDr. Veronika Jandova (Plamienok, n. o0.)

Ked' dieta straca nevylieéitelne chorého rodi¢a
MUDr. Maria Jasenkova

Diskusia

Zdver konferencie — MUDr. Patrik Jakubek

ZhromaZdenie ¢lenov SSPM




Dakujeme v$etkym partnerom
za podporu podujatia.
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Glutamine ACE

Potravina na osobitné lekdrske ucely
Vreciska30x15g
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prevencia rozvoja
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sliznice gastrointestinalneho
traktu chemoterapiou
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Peroralna lieCba nedostatku vitaminu B12

JEDNODUCHO, EFEKTIVNE

Vitamin B12 gamma’

1000 mikrogramoVv obalené tablety

kyanokobalamln (vitamin Biz)

Na peroralne pouzitie.

50 obalenych tabliet

Liek Vitamin B12 gamma® obsahuje
1 000 mikrogramov kyanokobalaminu v jednej tablete

s wm

Je vysoko ucinny a l'ahko sa uziva

Vysoka davka: Jednoduché uzitie: Iba

1000 pg v 1 tbl. tablety 1x denne
Skratena informacia o lieku Vitamin B12 gamma | 1000 mikrogramov obalené tablety:
Liekové forma: Obalend tableta. Terap acie: Liecha nedostatku vitaminu B12 u pacientov s diagnostikovanym nedostatkom vitaminu B12, ktori st prisni ve-
getaridni, ktori majd maIabsorp(lu vitaminu B12, sdlagnostlkovanou pemlcloznou anemlou s diagnostikovanou atrofickou gastritidou, alebo ktori maji celiakiu. Podpornd,
doplnkové liecha pri dlhodobom uzivani aminosalicylatov, i p j pum) inu. Liek je vhodny pre deti vo veku 7 rokov a starsie, dospievajticich a do-
spelych Davkovanie: Odporticand dennd davka j je 1000 mlkrogramov kyanokobalamlnu (jedna tableta lieku Viitamin B12 gamma). Cielenou diagnostikou a kontrolou liechy
sa md stanovit pre pacienta optimélne d ikacie: Znama precitlivenost na kyanokobalamin alebo na ktorikolvek z pomocnych létok.

Nesmie sa podavat pacientom, u kwrych je potrebne vykonat detoxikdciu kyanidov (napr. pacienti s tabakovou amblyopiou alebo retrobulbarnou neuritidou pri pemicidoznej
anémii). V tychto pripadoch sa majii podat iné derivaty kobalaminu. Pacientom s nedostatkom wtamlnu B12, ktorym hrozi riziko Leberovej atrofie optického nervu, nesmle sa
podavat kyanokobalamin na liecbu nedostatku vitaminu B12. Osobitné pri pouit v pripade ned cnej odpovede alebo nedod

liecebného plénu zo strany padienta, byva zvycajne nutné priebeh perordinej liechy prisne sledovat Viacv tplnom stihrne charakteristickych vlastnostilieku. Liekové a iné inte-
rakie: Absorpciu vitaminu B12 mézu zhorit inhibitory protdnovej pumpy, antagonisty histaminovyich H2- receptorov, kyselina aminosalicylovd, kolchicin aneomycin. Perorélna
antikoncepcia a metformin mozu zniZit sérovii hladinu vitaminu B12. Chloramfenikol moze oslabit ticinok vitaminu B12 pri anémii. Viac v Gplnom sthrne charakteristickych
vlastnosti lieku. Neziaduce ucinky: Ojedinelé neZiaduce reak(ie zvedeckej literattry boli hlasené pri perorlne podavanej suplementa’cii kyanokohalaml’nu vdavke najviac 1000

mikrogramov denne. NeZiaduce reakcie boli é prevazne pri par d podanl Fertilita, gravidita a laktdcia: Nie st zname Skodlivé ticinky kyanokobalamlnu
na ludskd femlltu Po suplementa(u vnamlnu B12 bola zaznamenand Iep5|a kvallta spermi. Vitamin B12 gamma sa moze pouZivat' v obdobi dojenia. Dokazy naznacuju, ze
ia B12 pocas a dojcenia p riziko pre matku a dieta. Ovplyvnenie schopnosti viest vozidla a obsluhovat stroje:

Vitamin B12 gamma nemd Ziadny alebo ma zanedbatelny vplyv na schopnost viest vozidla a obsluhovat stroje. Druh obalu a obsah balenia: PVC/PVDC/ALU blistrové balenia
po 50 a 100 obalenyich tabliet. Na trh nemusia byt uvedené vietky velkosti balenia. Specidlne upozornenia na uchovavanie: Uchovavajte pri teplote neprevysujtcej 25 °C.
Driitel'rozhodnutia o registr rwag Pharma GmbH & Co. KG Flugfeld-Allee 24 71034 Boblingen Nemecko. Datum prvej registracie: 28. 8. 2021 Registracné cislo:
86/0195/21-S. Datum revizie textu: 12/2021 Spdsob vydaja a dhrady: Vydaj lieku je viazany na lekérsky predpis. Poznamka: Tento materiél je urceny vyhradne pre osoby
oprdvnené preskripcie alebo expedicie liekov. Skor ako liek predpiete, precitajte si starostlivo tplnt informdciu o lieku (SPC).
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